











obtenidos para las distintas medidas, asi como si las diferencias encontradas son
significativas y el tamafio del efecto.

En primer lugar, en la escala de dificultades de socializacién (SOC), se encontraron
diferencias significativas solamente para la subescala de Blisqueda de Sensaciones
(F(2)= 17,55, MC=55,91, p<0,00). No se hallaron diferencias para las subescalas de
Impulsividad (F(2)= 1,03, MC= 7,25, p>0,05) o Ausencia de Miedo (F(2)= 2,43, MC=
7,19, p>0,05). El analisis post-hoc de la comparaciéon de medias en la subescala de
Busqueda de Sensaciones arrojo diferencias significativas entre el grupo control y
los consumidores de pornografia infantil y otros delincuentes sexuales. Sin
embargo, estos dos ultimos grupos no se diferenciaron entre ellos. El tamafo del
efecto asociado a esta diferencia fue de ,68, que puede clasificarse de medio-alto
(Cohen, 1988).

En la escala de identificacién con nifios (Child Identification Scale), se obtuvieron
diferencias significativas (F(2)= 2,97, MC= 101,65, p<0,05) aunque no en la
direccion esperada. El grupo control fue el que obtuvo la puntuacién mas elevada
en este instrumento, identificAandose en mayor medida con nifios, y se diferenciaba
de forma significativa del grupo de penados por consumo de pornografia infantil.
El grupo de otros delincuentes sexuales obtuvo una puntuacion intermedia entre
ambos. De cualquier forma, el tamafio del efecto obtenido fue practicamente nulo.

Por el contrario, no se obtuvieron diferencias significativas entre los tres grupos
para la escala de sexo con nifios (Sex With Children Scale) (F(2)= 2,264, MC=
142,92, p>0,05).

En el caso del test de inteligencia MATRICES, solamente se pudieron comparar a
los grupos de consumidores de pornografia infantil y otros delincuentes sexuales.
Se encontraron diferencias significativas entre ambos (F(1)= 10,40, MC= 2525,97,
p<0,05), obteniendo los consumidores una mayor puntuaciéon en inteligencia
general. El tamafio del efecto se aproximé a una desviacidn tipica (d=.88) y puede
considerarse alto. De hecho, las diferencias obtenidas en inteligencia se muestran
como las mas robustas de todas las medidas aplicadas.

En la escala de soledad (UCLA) también se encontraron diferencias significativas
entre los grupos (F(2)= 7,549, MC= 431,911, p<0,05). Concretamente, el grupo
control puntuaba significativamente por debajo en sentimiento de soledad de los
otros dos grupos, que no se diferenciaron entre si. El tamafo del efecto asociado a
esta diferencia fue bajo (d=.23).

En la escala de autoestima (RSE) se encontraron diferencias significativas entre los

tres grupos (F(2)= 9,66, MC= 84,79, p<0,05). El grupo control obtuvo la mayor
puntuaciéon en autoestima, mientras que los penados por otros delitos sexuales
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fueron los que mostraron un peor concepto de si mismos. El tamafio del efecto fue
medio (d=.34).

En la escala de evitacién y ansiedad social (EVAS) se encontraron diferencias
significativas para sus dos subescalas, evitacion (F(2)= 6,74, MC= 24,84, p<0,05) y
ansiedad social (F(2)= 6,32, MC= 23,71, p<0,05). En la subescala de evitacion, el
grupo de otros delincuentes sexuales fueron los que obtuvieron mayor puntuacion,
seguidos del grupo de consumo de pornografia infantil y del grupo control.
Existian diferencias significativas entre el grupo de delincuentes sexuales y el
grupo control, mientras que el grupo de pornografia infantil no se diferencié de los
dos restantes. En la subescala de ansiedad social se reproducia el mismo esquema.
En ambos casos los tamanos del efecto fueron muy bajos.

En la Escala de empatia hacia nifios (ECS), se compararon por separado las
puntuaciones obtenidas en cada escenario. Para el escenario 1 (ECS1), sobre la
historia de un nifio con una discapacidad permanente, se disponian los datos para
los tres grupos. Dada la naturaleza del test, no tenia sentido desde un punto de
vista conceptual aplicar los otros dos escenarios (referentes a la experiencia real
de abuso sexual de un menor) al grupo control. Por lo tanto, para los escenarios 2
(ECS2) y 3 (ECS3) solamente se disponen de comparaciones entre los grupos de
consumidores de pornografia infantil y otros delincuentes sexuales. Por ultimo, se
compararon las puntuaciones totales en el test en estos dos grupos.

En el escenario 1 (ECS1), sobre empatia con un nifio enfermo, no se encontraron
diferencias significativas entre los tres grupos para las subescalas de Empatia
Cognitiva (F(2)=,061, MC= 5,83, p>0,05) , Empatia Emocional (F(2)=,241, MC=
13,42, p>0,05) o Empatia Total (F(2)=,007, MC= 1,57, p>0,05).

En el escenario 2 (ECS2), sobre empatia con un nifio abusado sexualmente, se
encontraron diferencias entre los consumidores de pornografia infantil y los otros
delincuentes sexuales en la subescala de empatia cognitiva (F(1)= 4,21, MC=
844,61, p<0,05) y en la puntuacidn total del escenario (F(1)= 5,61, MC= 2821,89,
p<0,05). No se encontraron diferencias en la subescala de empatia emocional
(F(1)= 3,86, MC= 312,25, p>0.05).

En el escenario 3 (ECS3), sobre empatia con la propia victima, no se encontraron
diferencias entre los consumidores de pornografia infantil y los otros delincuentes
sexuales en la subescala de empatia cognitiva (F(1)=2,198, MC= 587,34, p>0,05),
emocional (F(1)=,151, MC= 10,91, p>0,05) o para el total del escenario (F(1)=
,123, MC= 85,53, p>0,05).

Cuando se consideraron las puntuaciones totales en el instrumento, no se
encontraron diferencias significativas entre los consumidores de pornografia

38



infantil y los otros delincuentes sexuales para la escala de empatia cognitiva (F(1)=
2,62, MC= 2926,56, p>0,05), emocional (F(1)=,17, MC= 85,53, p>0,05) o para la
puntuacion total (F(1)= 1,198, MC= 3673,34, p>0,05).

Por ultimo, en la parte de coercidon sexual de la Escala de Interés en el abuso
infantil (ICMS), no se encontraron diferencias para la subescala de excitaciéon
(ICMS 1) (F(2)= ,055, MC= ,313, p>0,05), intencién conductual (ICMS 1) (F(2)=
,623, MC= 4,259, p>0,05) o disfrute (ICMS 2) (F(2)=,038, MC=,221, p>0,05).

En la parte de agresion sexual de la ICMS tampoco se encontraron diferencias para
la subescala de excitaciéon (ICMS 2) (F(2)= ,016, MC= ,021, p>0,05), intencién
conductual (ICMS 3) (F(2)= 1,269, MC= 3,419, p>0,05) o disfrute (ICMS 3) (F(2)=
,052, MC= ,062, p>0,05). Finalmente, no se encontraron diferencias en la
puntuacién global del instrumento (F(2)=,134, MC= 13,57, p>0,05).

39



Tabla 10. Comparaciones entre medias y tamaiio del efecto (puntuaciones d, de Cohen)

Consumidores pornografia
infantil (n=33)

Media  Desviacidn tipica

SOC

Busqueda 2,96 2,3
Impulsividad 3,96 3,45
Miedo 2,46 1,9
Child Identification Scale 14,36 5,9
Sex With Children Scale 20,57 6,29
MATRICES 101,06 16,85
UCLA 39,84 8,29
RSE 29,8 2,98
EVAS

Evitacion social 2,18 2,24
Ansiedad social 1,48 2,36
ECS

ECS1. Total 59,87 15,81
ECS1. Cognitiva 33,78 10,24
ECS1. Emocional 26,09 7,04
ECS2. Total 76,3 16,71
ECS2. Cognitiva 44,3 12,24
ECS2. Emocional 6,97 1,21
ECS3. Total 64,09 25
ECS3. Cognitiva 41,89 13,95
ECS3. Emocional 27,27 7,89
ECS. Total 200,27 44,4
ECS. Cognitiva total 120,31 29,66
ECS. Emocional total 85,36 17,7

Otros delitos sexuales (n=22)

Media  Desviacion tipica
3,45 1,8
2,95 2,59
2,09 1,9

16,18 6,08
24,19 7,94
87,22 13,42
41,77 8,5
27,4 3,36
3,31 2,31
2,68 2,55
60,36 16,86
32,86 9,49
27,5 8,98
61,68 29,05
36,19 16,77
27,13 11,39
61,54 28
34,95 19,16
28,18 9,37
183,59 68,74
104,8 38,12
82,81 28,17

Control (n=50)

Desviacion
tipica

Media

1,12
3,7
1,62
17,56
19,83

35,04
30,7

1,22

1,42
5,7
8,87

6,55
2,75

1,44
1,17

12
9,58

Media
(MC)

cuadratica

5591
7,25
7,19
101,65
142,92
2525,96
431,91

84,79

24,84
23,72

1,57
5,83
13,42
2821,89
844,61
312,25
85,53
587,34
10,91
3673,34
2926,56
85,53

17,55
1,03
2,43
2,96
2,26

10,40
7,55
9,66

6,74
6,32

,007
,061
,241
5,61
4,21
3,86
,123
2,198
,151
1,198
2,62

Sig.

,000
,360
,093
,050
,109
,002
,001
,000

,002
,003

,993
,941
,787
,022
,045
,055
,728
,145
,700
,278
, 112
,682
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ICMS

ICMS 1 coercidn (excitacion
sexual)

ICMS 1 coercidn (intencion)
ICMS 2 coercidn (disfrute)

ICMS 2 agresion (excitacion
sexual)
ICMS 3 agresion (intencién)

ICMS 3 agresion (disfrute)
ICMS total

3,84

3,36
3,66

2,18

2,15

2,18
17,39

1,8

1,63
1,93

,527

,507

,63
5,76

3,95

4,09
3,59

2,22

2,81

2,13
18,81

2,95

3,25
2,19

1,06

2,8

,63
10,75

3,82

3,89
3,75

2,22

2,22

2,22
18,08

2,37

2,82
2,77

1,43

1,43

1,4
11,85

,313

4,26
,221

,021

3,42

,062
13,57

,055

,623
,038

,016

1,269

,052
,134

,947

,538
,963

,984

,285

,949
,875
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3.2.3. Variables especificas de los consumidores de pornografia infantil

Dado que el Cuestionario de comportamientos y actitudes hacia Internet (IBAQ)
esta disefiado para su utilizacién con usuarios de pornografia infantil, solamente se
aplicé a los penados por este tipo de delito. En la subescala de conductas,
obtuvieron una media de 5,38 (DT= 3,88, min.= 0, max.= 16). Las puntuaciones en
esta escala pueden ir desde un minimo de 0 hasta un maximo de 42 puntos. En la
subescala de actitudes, obtuvieron una media de 60,19 (DT= 5,89, min.=40, max.=
70). Las puntuaciones en esta escala pueden oscilar entre un minimo de 0 y un
maximo de 170 puntos.

Se obtuvieron las correlaciones bivariadas entre el IBAQ y el resto de autoinformes
aplicados al grupo de usuarios de pornografia infantil (Tabla 11). Los resultados
indican que la subescala de comportamientos se relaciona de forma positiva con la
ansiedad y evitacidn social, y con el interés sexual en menores, evaluado mediante
la Escala de interés en el abuso infantil (ICMS). Se obtiene una correlaciéon negativa
con la escala de autoestima. Por lo tanto, los comportamientos asociados al uso de
pornografia infantil parecen estar muy vinculados a problemas para establecer
relaciones sociales y a un mal concepto de si mismo. La correlacion significativa
con la ICMS es indicativa de que, ademas de estos problemas de tipo social, existe
un interés sexual en los menores que acompafa al uso de pornografia infantil. La
escala de actitudes, sin embargo, se muestra independiente de los demas
autoinformes. De hecho, las dos subescalas del IBAQ no se relacionaron
significativamente entre si.

Con respecto al resto de los autoinformes, las dos subescalas del EVAS, evitacién y
ansiedad social, correlacionan intensamente entre ellas, asi como con la escala de
impulsividad de la escala de dificultades de socializacién (SOC), la escala de
soledad (UCLA) y con la escala de autoestima (RSE), aunque en este tltimo caso
negativamente. La autoestima se relaciona negativamente con la impulsividad. Por
lo tanto, en la muestra de penados por consumo de pornografia infantil, los
comportamientos de evitacién social se asocian a la ansiedad, sentimientos de
soledad, baja autoestima y dificultades para el autocontrol.

Cuando se analizan las correlaciones entre las escalas relativas al interés sexual en
menores, las subescalas de la Escala de empatia hacia nifios (ECS) correlacionan
casi perfectamente una con la otra, por lo que es cuestionable que la distincién
entre empatia cognitiva y emocional sea apropiada, al menos en esta poblacion.
Ambas escalas y la puntuacién total del instrumento se relacionan negativamente
con la Escala de sexo con nifios (SWCHS), lo cual es tedricamente coherente. A
mayor interés en tener sexo con nifios o nifias, menor empatia hacia ellos. La
Escala de interés en el abuso infantil (ICMS) correlaciona también positivamente
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con la Escala de sexo con nifios (SWCHS), y con la escala de ausencia de miedo de
la SOC.
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Tabla 11. Correlaciones bivariadas (muestra de penados por pornografia infantil)

IBAQ- Evitacion Ansiedad ICMS RSE SWCHS UCLA ECS ECS ECS Bisqueda Impulsividad Miedo Matrices CIS

Act social social total cog emoc
137:X0) -11 A64%* ,498*%  381* - 45* ,26 326 11 -14 ,024 ,227 ,296 -,01 ,044 ,09
Conducta
IBAQ Actitud -,084 -,088 -,15 17 , 131 ,085 ,094 ,007 ,04 -,156 -,22 -,258 -,091 -,063
EVAS: ,886** , 134 5% , 198 ,612** 001 ,201 -,076 11 A* -016 ,297 ,049
Evitacion
EVAS: ,119 -,6** , 307 ,574** -01 ,148 -061 ,118 ,354* -,142 ,321 ,027
Ansiedad
ICMS -37*  ,384%* ,121,039 -,14 ,219 ,286 ,342 A11* -,38* 271
RSE -,34 .65 -11 -133 -057 -,122 -405* ,064 -,044 -,113
SWCHS ,086 - -285 -317 ,156 -,015 -,04 -,05 ,436*

,37*

UCLA , 246,283 ,139 ,024 ,281 ,132 ,346%* ,04
ECS Total ,946* ,815** -,003 ,026 ,073 ,122 -,37*
ECS A7 1H* -,126 -,019 -,093 , 161 -,38*
Cognitiva
ECS ,143 ,099 ,139 , 106 .17
Emocional
SocC ,553** ,304 ,215 ,02
Busqueda
SocC 17 ,066 ,139
Impulsividad
SOC Miedo -,035 .12
Matrices -,238

*¥p<,01 *p<,05
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3.3. Analisis complementarios

3.3.1. Capacidad discriminativa

De cara a analizar con mayor profundidad la capacidad de las variables evaluadas
para caracterizar a la poblacion de usuarios de pornografia infantil, se realiz6é un
analisis de regresidn logistica binaria, incluyendo en el modelo estadistico aquellas
variables que habian arrojado diferencias significativas en la comparacién de
medias entre los tres grupos (Busqueda de sensaciones, evitacion y ansiedad
social, identificaciéon con menores y autoestima).

En este analisis se incluyeron a las muestras de poblacion general y penados por
pornografia infantil. Por lo tanto, el andlisis de regresion logistica evalua la
contribucién individual de las distintas medidas para diferenciar entre poblacién
general y los penados por pornografia infantil. Los resultados del modelo se
presentan en la Tabla 12.

El modelo estadistico resultante clasificO correctamente al 82,5% de los
participantes. Concretamente, el 91,7% de los participantes pertenecientes al
grupo de poblacion general y el 68,8% de los penados por pornografia fueron
correctamente asignados a su grupo por el modelo. La capacidad predictiva
general del modelo fue significativa (X2= 32,757, gl=5, p<,05).

Tabla 12. Modelo de regresion logistica

Wald Significacion Exp(B)
SOC. Busqueda de sensaciones 10,862 ,001 1,898
Evitacion social ,0 ,982 1,005
Ansiedad social ,002 ,968 1,01
RSE. Autoestima ,889 ,346 1,077
UCLA. Soledad 2,6 2,233 1,077
CIS. Identificacién con nifios 4,51 ,034 ,88

El estadistico de Wald de la subescala de Bisqueda de Sensaciones de la SOC fue
significativo, lo que resalta la relevancia de este rasgo para diferenciar entre
penados por pornografia y poblacién general. Su razén de ventaja fue mayor que 1
[Exp(B)=1.905], lo que indica que a medida que aumenta la puntuacion de esta
variable se incrementa la probabilidad de pertenecer al grupo de penados por
pornografia. También fue significativo el estadistico de Wald de la escala de
identificacién con nifios (CIS), aunque en este caso la razén de ventaja fue menor
que 1 [Exp(B)=.88], lo que indica la tendencia opuesta.
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3.2.2. Deseabilidad social

La facilidad de manipulacién es una critica comun a los autoinformes aplicados al
entorno forense. Por este motivo, se ha incluido en la bateria de pruebas la escala
de deseabilidad social PDS, de tal forma que se pudiese evaluar la posible actitud
defensiva o sesgos positivos de respuesta ante pruebas de contenido tan sensible.
En la tabla 13 se presentan los estadisticos descriptivos de esta prueba en las tres
muestras.

Tabla 13. Descriptivos PDS por grupos

Media Desviacion tipica Maximo Minimo
Consumidores pornografia infantil 10.15 3.84 18 1
Otros delincuentes sexuales 11.45 3.47 17 3
Control 9.96 3.66 17 2

Se realiz6 un ANOVA para comparar las medias de los tres grupos, sin encontrar
diferencias significativas (F(2)= 1,31, MC= 17,85, p>,05). Por ultimo, se calcularon
las correlaciones bivariadas entre el PDS y el resto de los autoinformes en los
grupos de pornografia infantil y otros delincuentes sexuales. Los resultados se
muestran en la tabla 14.

Tabla 14. Correlaciones bivariadas entre autoinformes y PDS por grupos

Consumidores pornografia Otros delincuentes sexuales
Infantil

SOC Busqueda -.223 -.083
SOC Impulsividad -.519* .108
SOC Miedo -.023 .066
CIS .065 -.236
IBAQ Conductas -.205 -
IBAQ Actitudes -.163 -
SWCHS -175 .338
UCLA Soledad -.5%* -474*
RSE 607* .293
EVAS Evitacién Social -.318 -.522*
EVAS Ansiedad Social -459* -.65*
ECS Cognitiva -.218 133
ECS Emocional -.213 .148
ECS Total -271 .105

*p<.05

En la muestra de penados por pornografia aparecen correlaciones negativas
significativas entre la PDS y las escalas de impulsividad, soledad y ansiedad social.
Esto indica que estas medidas han sido mas sensibles a la deseabilidad social. A
mayor tendencia a la deseabilidad, menores puntuaciones en estas escalas. Por lo
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tanto, los penados por pornografia han intentado mostrarse menos impulsivos,
solitarios y ansiosos socialmente. Ha aparecido una correlaciéon significativa
positiva con la escala de autoestima (RSE). Esto indica que los penados han
intentado mostrar una autoestima positiva.

En el grupo de penados por otros delitos sexuales, se encontré un patrén similar.
Se obtuvieron correlaciones negativas significativas en las escalas de evitacion y
ansiedad social, y en la escala de soledad. Por lo tanto, estos participantes han
intentado mostrarse socialmente competentes.

Es destacable que no se obtuvieron correlaciones significativas entre la PDS y la
escala IBAQ, especifica para comportamientos y actitudes relacionados con la
pornografia infantil. Lo mismo ocurria, en ambas muestras, con las escalas
relativas al interés sexual en menores (ICMS, ECS, SWCH). Por lo tanto, puede
considerarse que, en términos generales, la actitud de los participantes no ha sido
defensiva o con sesgos positivos de respuesta.

47



4. Conclusiones

La produccién, distribuciéon y consumo de material de abuso sexual infantil se ha
convertido en un fenémeno de alcance global facilitado por las nuevas tecnologias.
En Espafia, nuestra legislacién vigente condena no sélo la producciéon y
distribucién de la pornografia infantil, sino que, con los cambio normativos que se
han introducido recientemente, también se sanciona la posesion de dicho material.

Una de las consecuencias inmediatas de la penalizacion de la tenencia y
distribucién de pornografia infantil es que estan llegando a los Servicios de Gestion
de Penas y Medidas Alternativas sujetos condenados por esta tipologia delictiva.
Ante este nuevo perfil de penados, la Institucién Penitenciaria se percaté que era
necesaria una intervencion especifica que atendiera a las particularidades de los
consumidores de pornografia infantil. Por este motivo, esta investigaciéon ha tenido
como objetivo principal el andlisis del perfil de los consumidores de pornografia
infantil que cumplen una medida en la comunidad. Para ello, se ha comparado este
grupo de consumidores con otro tipo de delincuentes sexuales y con un grupo de
control, procedente de la poblacién general.

En cuanto al perfil encontrado, los resultados descriptivos de este estudio
muestran que los consumidores de pornografia infantil son, en su gran mayoria,
hombres relativamente jovenes, solteros y sin hijos. Ademas, por regla general, son
personas con estudios; s6lo un 6% no tiene ninguna titulacién académica y, por el
contrario, casi un tercio de la muestra posee estudios universitarios. A nivel
laboral, méas de la mitad de los sujetos trabajaba a tiempo completo o parcial en el
momento de la evaluacidn. Las caracteristicas sociodemograficas descritas en la
poblacién de consumidores de pornografia infantil, con una medida en la
comunidad, son similares, en cuanto a la edad, el estado civil y la situacién laboral,
a las encontradas en otros estudios con muestras de consumidores detenidos por
la policia (Wolak, Finkelhor y Mitchell, 2005; Wolak, Finkelhor y Mitchell, 2011).
La Unica diferencia clara que se ha detectado es que los consumidores de
pornografia infantil en Espafia poseen un nivel educativo mayor. No obstante, al
ser la muestra de este estudio todavia pequefia, habria que tomar con cautela este
resultado.

Por otro lado, en relaciéon con las variables psicosociales analizadas, s6lo un
pequefio porcentaje de los consumidores de pornografia infantil afirmaba
encontrarse en una situacion de aislamiento social. De hecho, la mayoria de los
sujetos no referia problemas para establecer relaciones sociales ni tampoco
dificultades en la relaciéon de pareja. Por otro lado, el consumo de drogas estaba
presente Unicamente en un tercio de la muestra. Ademas, hay que destacar que
muy pocos sujetos relatan haber sido victima de abusos durante su infancia o
adolescencia, tanto fisicos o psicolégicos (15 %) como sexuales (12%). Estas cifras
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de abuso fisico y sexual, sin alcanzar el nivel observado en otros estudios
internacionales (12% de abuso fisico y 25% abuso sexual), siguen estando por
encima de las esperadas para la poblaciéon normal (Webb, Craissati y Keen, 2007;
Babchishim, Hanson y Hermann, 2011).

En relacién con el historial delictivo de los consumidores de pornografia infantil,
destaca que la inmensa mayoria de la muestra (88%) son primarios
penitenciariamente. La falta de historial delictivo previo, asi como el bajo
porcentaje de problemas psicosociales como el consumo de drogas, ya se habia
identificado como caracteristico de este perfil de delincuentes (Wolak, Finkelhor y
Mitchell, 2011). No obstante, hay que tener en cuenta que el grupo lo conforman
sujetos penados por un delito de tenencia o difusiéon de pornografia infantil (82%)
o un delito de corrupcién de menores (18%), con una condena media de 15 meses
de prisién, suspendida o sustituida por una medida penal alternativa.

Sobre el delito especifico de tenencia de pornografia infantil, s6lo un tercio de los
consumidores niega el delito. Destaca que dos tercios de la muestra reconozca que
consumio este tipo de imagenes o videos ya sea por accidente, curiosidad o interés
sexual, admitiendo haber accedido a contenidos, mayoritariamente, de menores.
Sin embargo, los consumidores confesos de pornografia infantil también suelen
visionar otro tipo de pornografia, siendo s6lo 4 sujetos aquellos que consumen
exclusivamente contenidos pedoéfilos. No obstante, es preocupante que mas de un
tercio admiten sentirse atraidos sexualmente por menores e incluso, en tres casos,
han llegado a establecer un contacto sexual con un menor.

Los denominados “agresores duales”, es decir, consumidores de pornografia
infantil que finalmente cometen un abuso sexual a un menor, representan s6lo un
porcentaje pequefo, 9% en esta poblaciéon, pero hasta un 16% en muestras de
consumidores detenidos por la policia (Wolak, Finkelhor y Mitchell, 2011). A pesar
de esta baja incidencia, los agresores duales evidencian el resultado del proceso
que lleva, desde el consumo de pornografia infantil, hasta el abuso sexual real
sobre un menor. Este tipo de consumidores deberian estar en el punto de mira de
la intervencién, ya que constituyen un grupo de alto riesgo de reincidencia (Seto y
Eke, 2005).

Por otro lado, si se compara los consumidores de pornografia infantil con sujetos
que han cometido otro tipo de delitos sexuales (abuso o agresién sexual,
exhibicionismo, acoso sexual, etc.), surgen algunas diferencias en cuanto a
caracteristicas sociodemograficas, pero no se detecta distincién alguna en relaciéon
con las variables psicosociales (problemas de habilidades sociales, en la relacién
con la pareja o los padres, consumo de drogas, victimas de abusos, etc.). Si nos
fijamos en las variables sociodemograficas, los consumidores suelen ser mas
jovenes, solteros y tener menos hijos, mientras que los otros delincuentes sexuales
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son, en mayor medida, mayores, divorciados y con mas hijos. A pesar de no
encontrar diferencias en el nivel de estudios, los consumidores cuentan con una
tasa menor de desempleo.

Ademas, cuando se analiza el historial delictivo de ambos grupos de sujetos,
tampoco encontramos diferencias estadisticamente significativas en la mayoria de
las variables recogidas (antecedentes penales, previo ingreso en centro de
menores o prisién, contacto sexual con menores, etc.). La Unica diferencia
encontrada es que los consumidores reconocen mas el deseo sexual por menores
que el grupo de otros delincuentes sexuales, a pesar de que en ambos grupos el
numero admitido de contactos sexuales con menores es similar (Seto, Reeves y
Jung, 2010).

En la comparacién de las variables psicolégicas, donde se incluye también el grupo
formado por individuos de la poblacién general, los resultados apuntan a que los
consumidores de pornografia infantil tienden a ser mas buscadores de
sensaciones, presentan un mayor sentimiento de soledad y menor autoestima que
el grupo control. La bisqueda de sensaciones fue la variable con mayor capacidad
predictiva para distinguir a un consumidor de pornografia infantil de una persona
de la poblaciéon normal. Sin embargo, el grupo de consumidores fueron los que
menos se identificaron con los nifios y so6lo se encontraron diferencias
significativas con el grupo de otros delincuentes sexuales en cuanto a la empatia
con un nifio abusado sexualmente (Babchishin et al,, 2011, Elliott et al., 2009).

Cuando se centra el analisis en las relaciones entre el consumo de pornografia
infantil y el resto de variables psicolédgicas, los resultados ponen de manifiesto que
este tipo de conducta parece vincularse a la presencia de ansiedad social y baja
autoestima en el sujeto, asi como un mayor interés sexual en menores.

Con respecto al rendimiento intelectual de los participantes, los usuarios de
pornografia infantil tuvieron un rendimiento significativamente superior a los
delincuentes sexuales contra menores. Este dato tiene ramificaciones interesantes
a distintos niveles. Por una parte, supone una paradoja ya que existen datos que
vinculan el interés sexual hacia menores con un menor CI (Cantor, Blanchard,
Robichaud y Christensen , 2005). A la vez, Seto y Eke (2006) encontraron en una
muestra de penados por pornografia infantil, una alta tasa de interés sexual hacia
menores medida mediante pletismografia. Cabria esperar que una alta tasa de
interés pedofilo fuese asociada con un rendimiento intelectual mas bajo en este
grupo, pero los datos del presente estudio indican lo contrario. ;Puede ser la
capacidad intelectual un elemento protector a la hora de explicar que la mayoria
de los usuarios de pornografia no abusen directamente de un menor real? Esta es
una cuestion que la investigacion futura habra de abordar. Por otra parte, este dato
tiene implicaciones practicas de cara al tratamiento psicolégico de esta poblacion.
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Su capacidad intelectual probablemente se asocie con una mejor comprension de
los contenidos de un programa de intervencion y esperablemente con mejoras
terapéuticas significativas.

Finalmente, la manipulacién de las respuestas en los autoinformes, mas en
investigacion con delincuentes, es uno de los aspectos a tener en cuenta a la hora
de interpretar los resultados. En este estudio, los tres grupos comparados
(consumidores de pornografia infantil, otros delincuentes sexuales y sujetos de la
poblacién normal) no presentan diferencias significativas en el nivel de
deseabilidad social, por lo que cabe pensar que el grado de manipulacién de las
respuestas en los tres grupos ha sido similar.

En conclusion, analizando el perfil de los consumidores de pornografia infantil,
parece evidente que es necesario un programa de intervencién especifico que
aborde los elementos presentes en dicho consumo. Pero, mas importante si cabe,
es trabajar con estos sujetos aquellos aspectos que puedan conducirles a dar el
salto y pasar de las fantasias sexuales a la accién, acabando por abusar de un
menor. Como se ha puesto de manifiesto en este estudio, este proceso no es sélo
probable sino que ya se ha dado en 3 sujetos. Por lo tanto, la terapia con
consumidores de pornografia infantil debe marcarse como objetivo prioritario
evitar la reincidencia en este tipo de delito, pero, sobretodo, prevenir futuros
delitos de abuso sexual a menores.
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6. Anexo 1. Protocolo de evaluacion

Identificador:

PROTOCOLO DE VALORACION PSICOLOGICA

Fecha:

Los datos que se recogen a continuacion forman parte del programa de intervencion que
tiene que realizar por orden judicial. Estos datos ayudaran al profesional que llevara a cabo
el programa a conocerle mejor. Ademas, estos datos se usaran, de manera anénima y
confidencial, para conocer mejor las caracteristicas de las personas condenadas por delitos
similares al suyo. Se informa de que el tratamiento de la informacion se hara respetando lo
que dispone la Ley Orgénica 15/1999 de protecciéon de datos de caricter personal.

Fdo. El participante
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INSTRUCCIONES GENERALES

A continuacion se presentan una serie de pruebas para valorar diferentes
aspectos relacionados con las personas que se encuentran en su misma
situacion.

Por favor, lea atentamente las instrucciones de cada cuestionario y si tiene
alguna duda pregunte a la persona de referencia. Conteste todas las preguntas
y no deje ninguna en blanco.
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PDS (Adaptacion al castellano de S. Redondo)

Lea atentamente cada afirmacion y redondee el numero que mejor describa su conducta,

siendo 1 “NO VERDADERO” y 5 “MUY VERDADERO”

@) @)
&~ &~
2 3
oF EE2
zE SE
1. | Mi primera impresion sobre la gente suele ser la correcta 1123|415
2. | Me resulta duro y dificil abandonar alguno de mis malos habitos 1123|415
3. | Me interesa poco lo que la gente piensa de mi 1123|1415
4. | Creo que no siempre he sido honesto conmigo mismo 112[3]4]5
5. | Siempre sé por qué me gustan las cosas 1123|415
6. | Cuando me emociono me cuesta pensar 112[3]4]5
7. | Cuando algo se me mete en la cabeza, es imposible hacerme 1123|415
cambiar de opinién
8. | Cuando excedo el limite de velocidad soy un conductor imprudente |1 |2 |34 |5
9. | Tengo un control total de mi destino 1123|415
10. | Me resulta dificil dejar de pensar en algo que me ronda por la 1121345
cabeza
11. | Nunca me arrepiento de mis decisiones 1123|415
12. | A veces me pierdo cosas porque soy incapaz de decidir con rapidez | 1|23 |4 |5
13. | Voto en las elecciones porque mi voto puede ser decisivo 1123|415
14. | Creo que la gente no me valora 1123|415
15. | Soy una persona completamente racional 1123|1415
16. | Raras veces acepto las criticas 1123|415
17. | Estoy muy seguro de mis opiniones 1123|415
18. | Dudo de mis habilidades como amante 1123|415
19. | Me da igual no caer bien a algunas personas 1123|415
20. | Soy una persona corriente 1123|415
21. | A veces miento si tengo que hacerlo 1123|415
22. | Puedo afirmar que nunca oculto mis errores 1123|415
23. | En ocasiones me he aprovechado de alguien 11213]4]5
24. | Puedo afirmar que nunca juro 1123|415
25. | Prefiero vengarme antes que perdonar y olvidar 11213415
26. | Siempre obedezco las leyes aunque no haya riesgo de que me pillen |1 ]2]3[4|5
27. | He hablado mal de un amigo a sus espaldas 11213]4]5
28. | Cuando oigo una conversacion privada evito escuchar 1123|415
29. | Cuando al comprar me han devuelto mas dinero del debido me he 1123|415
callado
30. | Si cuando viajo paso por una aduana declaro todo lo que llevo 11213415
31. | Cuando era joven robé alguna cosa 1123|415
32. | Tiro papeles y desperdicios al suelo 1123|415
33. | He conducido por encima del limite de velocidad 1123|415
34. | Puedo asegurar que nunca he leido libros o revistas erdticas 1123|415
35. | He hecho cosas que no le he contado a nadie 11213145
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36. | Nunca me he quedado con nada que no me pertenezca 415

37. | He faltado al trabajo o la escuela aunque no estaba realmente 415
enfermo

38. | Nunca he dafiado un libro de la biblioteca o de una libreria sin que 415
lo haya dicho después

39. | Tengo diversos habitos feos 415

40. | Nunca he cotilleado sobre asuntos ajenos 415
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ECS (Schaefer y Feelgood, 2010) (Adaptacidn al castellano de O.
Herrero y L. Negredo)

A continuacion encontrara tres historias breves. Se le pedira que indique primero como
cree que se siente el nifio de la historia, y después cémo se siente usted cuando piensa en el
nifio.

Nota: En este cuestionario la palabra nifio se utiliza de manera genérica, para referirse tanto
a niflos como a nifas

Historia 1

Imagine a un nifio que fue herido gravemente en un accidente de trafico y tuvo que pasar
algiin tiempo en el hospital. El nifio estd ahora fuera del hospital y vive con una
discapacidad permanente. En su# opinidn, ;como se puede sentir o haber sentido el nifio?,
¢qué puede haber experimentado mientras estaba en el hospital y posteriormente?

Para cada una de las siguientes descripciones por favor rodee con un circulo el nimero que

mejor indica la experiencia del nifio.

El nifio... En Absoluto

Mucho

1. se siente culpable. 0 1 2 3 4
2. se siente triste. 0 1 2 3 4
3. se siente enfadado. 0 1 2 3 4
4. confia en si mismo. 0 1 2 3 4
5. tiene pesadillas. 0 1 2 3 4
0. tiene pensamientos suicidas. | 0 1 2 3 4
7. tiene éxito escolar. 0 1 2 3 4
8. tiene problemas de suefio. 0 1 2 3 4
9. se siente solo. 0 1 2 3 4
10. se aisla de los demas. 0 1 2 3 4
11. tiene problemas 0 1 2 3 4
psicologicos.

12. se siente desamparado. 0 1 2 3 4
13. sufre. 0 1 2 3 4
14. se siente tenso. 0 1 2 3 4
15. se siente avergonzado. 0 1 2 3 4

Ahora por favor rodee con un circulo el nimero que mejor indica cémo se siente usted

cuando imagina lo que el nifio experimento.

Me siento En absoluto

Mucho

1. alegre. 0 1 2 3 4
2. furioso. 0 1 2 3 4
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3. perturbado.

4.

desconsolado.

5.

devastado.

6.

desamparado.

7.

molesto.

8.

bien.

9.

estimulado

10. impactado.

[} few) fe)) fen)l Faw)l fan) fan) Raw]

[UNENY NSNS JUEENY JUSENY NUIENY (JUINNY (NUINY UN

NI DN

|||

BRI R R I b

¢Qué edad tiene el nifio que imaginé?

¢De qué sexo? Nifio__

Nifia___

Historia 2

Ahora imagine un nifio que tuvo sexo con un hombre adulto. (LA RELACION ENTRE

EL HOMBRE Y EL NINO, Y LA NATURALEZA Y FRECUENCIA DEL

afos.

CONTACTO SEXUAL SE AJUSTA A LA DE SU PROPIA EXPERIENCIA SEXUAL

CON NINOS. SI NO HA TENIDO NINGUNA EXPERIENCIA CON NINOS,
ENTONCES IMAGINE QUE LA HISTORIA SE AJUSTA A SUS FANTASIAS

SEXUALES HABITUALES CON NINOS). E# su apinidn, ;cémo se puede sentir o haber

sentido el nifo?, ¢qué puede haber experimentado mientras estaba en el hospital y

posteriormente?

Para cada una de las siguientes descripciones por favor rodee con un circulo el nimero que

mejor indica la experiencia del nifio.

El nifio...
Mucho

En Absoluto

. se siente culpable.

. se siente triste.

. se siente enfadado.

. confia en si mismo.

. tiene pesadillas.

. tiene pensamientos suicidas.

. tiene éxito escolat.

(o cRIaNERo N RO IF o) RONE NN o

. tiene problemas de suefio.

9.

se siente solo.

10. se aisla de los demas.

11. tiene problemas
psicologicos.

(e} e} feu) fen)l fan) fen)l fen) fan) fan) fan) Ranl

[UNENY VNN JUEENY JUSENY JNSENY (FUISNY (NUSENY (NUIENY VSN JUSN) JUN

DNINNIN N[NNI DD

[ ]|W[|L[W[WL[WL|W[W

IR N e I B I B

12. se siente desamparado.

)

\)

(O8]

~

62



13. sufre. 0 1 2 3 4
14. se siente tenso. 0 1 2 3 4
15. se siente avergonzado. 0 1 2 3 4

Ahora por favor rodee con un circulo el nimero que mejor indica cémo se siente usted

cuando imagina lo que el nifio experimento.

Me siento
Mucho

En absoluto

1. alegre.

2. furioso.

3. perturbado.

4. desconsolado.

5. devastado.

6. desamparado.

7. molesto.

8. bien.

9. estimulado

10. impactado.

|} fev) fer) fen) fer) far) Jen) Fav) Fav) Ran

[UNENY VNN [N [FUSENY JNEENY JUSENY U\ (NUIENY (NUINY UN

DN N[NNI DN DN

R[] |WLW[WLI|WL[W

I N I e I e e

¢Qué edad tiene el nifio que imaginé?

¢De qué sexo? Nifio__
Nifia__

Historia 3

Ahora piense en un nifio con quien usted ha tenido un contacto sexual. (SI NO HA

afos.

TENIDO NINGUN CONTACTO SEXUAL CON NINOS POR FAVOR IMAGINE A

UN NINO CON QUIEN TIENE FANTASIAS SEXUALES). Ex su opinidn, ;cOMo se

puede sentir o haber sentido el nifio?, ¢qué puede haber experimentado mientras estaba en

el hospital y posteriormente?

Para cada una de las siguientes descripciones por favor rodee con un circulo el nimero que

mejor indica la experiencia del nifio.

SI NO HA TENIDO NINGUNA EXPERIENCIA SEXUAL CON NINOS, POR

FAVOR MARQUE EL CUADRO A LA DERECHA.

El nifio... En Absoluto

Mucho

1. se siente culpable. 0 1 2 3 4
2. se siente triste. 0 1 2 3 4
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. se siente enfadado.

. confia en si mismo.

. tiene pesadillas.

. tiene pensamientos suicidas.

. tiene éxito escolat.

RIS [~

. tiene problemas de suefio.

9. se siente solo.

10. se aisla de los demas.

11. tiene problemas

psicologicos.

OO |||

[UNENY VNN UNENY USENY JNSENY U\ [JUSN U\ JUSN

NN NN D] DN

W] [L]|WLW[LI[W]|WL|W

B N e I

12. se siente desamparado.

13. sufre.

14. se siente tenso.

15. se siente avergonzado.

OO

—_ | = = =

NN

|||

BN

Ahora por favor rodee con un circulo el nimero que mejor indica cémo se siente usted

cuando imagina lo que el nifio experimento.

SI NO HA TENIDO NINGUNA EXPERIENCIA SEXUAL CON NINOS, POR

FAVOR MARQUE EL CUADRO A LA DERECHA.

Me siento
Mucho

En absoluto

1. alegre.

2. furioso.

3. perturbado.

4. desconsolado.

5. devastado.

6. desamparado.

7. molesto.

8. bien.

9. estimulado

10. impactado.
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¢Qué edad tiene el nifio que imaginé?

¢De qué sexo? Nifio__

Nifia___

afos.
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UCLA (Version 3) (Russell, 1996; primera version: Russell, Peplau y

Cutrona, 1980)

Las siguientes afirmaciones describen como puede sentirse la gente en algunas ocasiones.

En cada una de las situaciones siguientes, debe indicar con qué frecuencia se siente asi. Para

ello redondee el numero correspondiente. Aqui tiene un ejemplo:
¢Con qué frecuencia se siente feliz?

Si nunca se ha sentido feliz, deberia responder “nunca”; si siempre se sientes feliz, deberfa

responder “siempre”.
1. NUNCA
2. RARAMENTE O MUY POCAS VECES
3. ALGUNAS VECES
4. SIEMPRE

¢Con qué frecuencia siente las siguientes cosas? :

;

<288

Q @) Ay

Z | = 2 p=

= 5

Z |2 |<|3
1. | Que estas “en buena conexion” (te sientes bien, estas a gusto, 1 12 |3 |4

tienes “buen rollo”) con la gente que te rodea
2. | Que te falta compafiia 1 12 |3 |4
3. | Que no hay nadie a quien puedas recurrir 1 12 |3 |4
4. | Te sientes solo 1 12 |3 |4
5. | Te sientes parte de un grupo de amigos 1 12 |3 |4
6. | Que tienes muchas cosas en comun con la gente que te rodea 1 12 |3 |4
7. | Que no tienes demasiada intimidad con nadie 1 12 |3 |4
8. | Que tus intereses y tus ideas no son compartidos por aquellosque |1 |2 |3 |4
te rodean

9. | Que eres extravertido y amigable 1 12 |3 |4
10. | Te sientes cercano a la gente 1 12 |3 |4
11. | Que los demas te excluyen 1 12 |3 |4
12. | Que tus relaciones de amistad son poco profundas 1 12 |3 |4
13. | Que no hay nadie que te conozca realmente bien 1 12 |3 |4
14. | Te sientes aislado de los demas 1 12 |3 |4
15. | Que podrias encontrar amistad y compaiiia si lo desearas 1 12 |3 |4
16. | Que hay personas que realmente te comprenden 1 12 |3 |4
17. | Te sientes cohibido o cortado 1 12 |3 |4
18. | Te sientes solo aunque estés con gente 1 12 |3 |4
19. | Que hay personas con las que realmente puedes hablar 1 12 |3 |4
20. | Que hay personas a las que no puedes recurrir 1 12 |3 |4
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IBAQ (O’Brien y Webster, 2007) (Adaptacion al castellano de O.

Herrero y L. Negredo)

Por favor, responda a las preguntas que encontrara mas abajo. Cada una esta relacionada
con un comportamiento relativo a su uso de pornografia infantil en Internet.

PARTE A
Por favor, rodee con un circulo para indicar si utilizé alguno de los siguientes medios para
algo relacionado con la pornografia infantil.

1. Noticias Usenet Si | No
2. IRC (Internet Relay Chat) Si | No
3. FLP (File Transfer Protocol) Si | No
4. MUD (Multi-userdungeon) Si | No
5. Videoconferencia Si | No
6. Chat Si | No
7. Paginas web Si | No
8. Software para compartir imagenes Si | No
9. Tablén de anuncios Si | No
10. Grupos de noticias Si | No

Por favor, rodee con un circulo para indicar con cudles de estas afirmaciones se siente
identificado:
Nota: En este cuestionario la palabra nifio se utiliza de manera genérica, para referirse tanto
a nifilos como a nifas.

11. He hecho esfuerzos para contactar con otros con el objetivo de compartir | Si | No
o discutir sobre pornografia infantil

12. He hecho esfuerzos para ocultar mi actividad relativa a la pornografia Si | No
infantil

13. He creado una nueva personalidad para llevar a cabo mi actividad relativaa | Si | No
la pornografia infantil

14. A veces he accedido a pornografia infantil cuando habia nifios cerca Si | No

15. He descargado videos de pornografia infantil Si | No

16. La pornografia adulta también me excitaba Si | No

17. Habia comprado pornografia infantil antes de buscarla en Internet. Si | No

18. He usado un apodo (Nick) por alguna razon relativa a la pornografia Si | No
infantil.

19. He contactado on-line con un nifio desconocido. Si | No

20. He intercambiado informacién sobre nifios con otros adultos a través de Si | No
Internet

21. He fingido ser otra persona on-line de cara a acercarme a un nifio Si | No

22. Me sentia mejor mientras miraba imagenes sexuales de nifios en Internet Si | No

23. Me sentia peor después de mirar imagenes sexuales de nifios en Internet Si | No

24. Habitualmente veia pornografia infantil en Internet a la misma hora del dia | Si | No

25. Planeaba mis busquedas en Internet de pornografia infantil antes de Si | No
conectarme

26. Solia categorizar cuidadosamente en carpetas la pornografia infantil que Si | No
descargaba

27. Sabia que la pornografia infantil que descargaba era ilegal Si | No

28. Me masturbaba normalmente al menos una vez al dia Si | No

66




29. Planeaba mi dia alrededor del momento en el que podia ver paginas sobre | Si | No
sexo en Internet

30. He fingido ser un nifio en un chat para ganarme la confianza de un nifio Si | No

31. He organizado un encuentro, o he llegado a quedar, con otros usuarios de | Si | No
pornografia infantil en Internet

32. He pagado en una pagina web para acceder a pornografia infantil Si | No

33. He enviado a un nifio un correo electrénico con proposiciones sexuales Si | No

34. He intentado acceder a pornografia infantil desde mas de un ordenador Si | No

35. Cuando no estaba conectado pensaba obsesivamente acerca de conectarme | Si | No
otra vez

36. Era parte de una comunidad de Internet que estaba implicada en el Si | No
intercabio de imagenes

37. He intentado aprender nuevos términos para ganar credibilidad on-line Si | No

38. He buscado progresivamente experiencias sexuales mas intensas Si | No

39. Era abierto con mis familiares acerca de mi implicacién con la pornografia | Si | No
en Internet

40. Tenfa una camara digital que usaba para crear imagenes para Internet Si | No

41. He intercambiado o comerciado imagenes con otros on-line Si | No

St has respondido S1 a la pregunta anterior, entonces responde a las dos siguientes

42. Entonces pedia a cambio ciertas imagenes Si | No

43. Le pedi a otros que produjeran ciertas imagenes Si | No

44. Produje imagenes yo mismo Si | No

St has respondido S1 a la pregunta anterior, entonces responde a las tres signientes

45. Las imagenes eran de nifios de mi propia familia Si | No

46. Hubo otro contacto sexual con ellos aparte de sacarles fotos Si | No

47. Me preocupaba que si no producia ninguna imagen, los demds no Si | No

compartirian las suyas conmigo

PARTE B

Recuerde: En este cuestionario la palabra nifio se utiliza de manera genérica, para referirse

tanto a nifios como a nifias.

1. Me siento mas seguro conectado a Internet que hablando con gente enla | Si | No
vida real

2. No estoy enganchado a la pornografia infantil en Internet Si | No

3. Utlizar Internet me hace sentir importante Si | No

4. El nifio de la pornografia infantil que yo vefa estaba a menudo sonriendo, | Si | No
asi que no creo que le estuviesen haciendo dafio

5. Creo que he cometido un delito sin victimas dado que yo no he creado Si | No
ninguna victima directa de mi comportamiento en Internet

6. Me ha resultado excitante la ilegalidad de la pornografia infantil Si | No

7. Creo que mirar imagenes sexuales de nifios en Internet deberfa ser Si | No
clasificado como una agresion sexual

8. Sino puedo usar Internet para ver pornografia cuando quiero, me siento | Si | No
mal

9. Las imagenes sexuales de nifios en Internet estaban ahf igualmente porlo | Si | No
que yo no estaba haciendo dafio a nadie por mirarlas

10. El sexo esta siempre en mi cabeza Si | No

11. Me siento muy ansioso si no he podido ver imagenes sexuales Si | No

12. No utilizo Internet para escapar de mis problemas Si | No
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13. Todos los nifios que aparecen en imagenes sexuales en Internet han sido | Si | No
abusados sexualmente

14. Prefiero el sexo ocasional al sexo en una relacion estable Si | No

15. Tengo pocos amigos fuera de Internet Si | No

16. Siento que mi vida es mejor cuando puedo ver pornografia infantil en Si | No
Internet

17. Mirar a imagenes sexuales en Internet no significa que haya cometidoun | Si | No
delito sexual

18. De adulto, mis relaciones sexuales con otros adultos han sido muy Si | No
insatisfactorias

19. La pornografia infantil es similar al arte Si | No

20. Me gusta mirar pornografia infantil mientras me masturbo Si | No

21. Los nifios que aparecen en posiciones sexuales en Internet experimentan | Si | No
efectos negativos después

22. Mirar pornografia infantil en Internet me hace sentir bien Si | No

23. Creo que mi uso de pornografia infantil en Internet me anima a Si | No
comportarme de forma que no harfa en condiciones normales

24. No tenia consecuencias negativas descargarse pornografia infantil Si | No

25. Otra gente mira pornografia infantil en Internet, y por lo tanto esta bien Si | No
que yo lo haga

26. Me siento mas fuerte después de usar Internet para ver pornografia Si | No
infantil

27. Creo que los niflos que veo en las imagenes disfrutaron de la experiencia | Si | No

28. He deseado cometer una agresion sexual real después de ver pornografia | Si | No
infantil en Internet

29. La pornografia infantil no es diferente del porno adulto Si | No

30. Internet es un medio seguro para mis fantasias Si | No

31. Prefiero la comunicacién virtual a la comunicacion cara a cara Si | No

32. Creo que a un niflo no le importa que un adulto le haga cosas sexuales Si | No

33. Mi vida es demasiado aburrida sin ver pornografia en Internet Si | No

34. Ver pornografia infantil es solo un juego Si | No
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SWCH (Marshall) (Adaptacion al castellano de O. Herrero y L.

Negredo)

Nota: En este cuestionario la palabra nifio se utiliza de manera genérica, para referirse tanto

a niNos como a nifias.

Muy en
desacuerdo

En
desacuerdo

Indeciso

De
acuerdo

Muy de
acuerdo

1. Los nifios en realidad
disfrutan del sexo con un
hombre, si ese hombre es
agradable con ellos.

2. La mayoria de los nifios en
realidad disfrutan del sexo con
un adulto siempre que el
hombre no les haga dafio

3. Muchos nifios se muestran
sexualmente seductores con
los adultos.

4. Tos ninos disfrutan la
atencién sexual de los adultos.

5. Los hombres que tienen
SEX0 con ninos son
habitualmente conducidos a
ello por el nifio.

6. Los nifios que no llevan
ropa interior y que se sientan
de forma que se vea que no la
llevan, estan sugiriendo que
quieren sexo.

7. Los nifios que no son
queridos por sus padres son en
realidad ayudados por los
hombres que tienen sexo con
ellos.

8. El sexo entre adultos y
niflos es bastante natural y
sano, y es solo por culpa de las
normas represivas de nuestra
sociedad que los hombres son
castigados por practicarlo.

9. Es mucho mejor para la
gente joven tener su primera
experiencia sexual durante la
infancia con un adulto que
arriesgarse a lo que
seguramente sera una
experiencia desagradable con
alguien de su propia edad
cuando son adolescentes.

10. Un hombre no puede

evitar tener sexo con un nino
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si el nifio se comporta de
forma provocativa.

11. Tener sexo con un niNo no
es tan malo como dicen
porque realmente no le hace
dafio.

12. Si un adulto tiene sexo con
un nifio que lo disfruta y que
parece quererlo, no deberfa
considerarse un delito.

13. Los nifios son lo
suficientemente mayores para
decidir si quieren o no tener
sexo con alguien.

14. Tener sexo con un nifo es
una forma de expresar tu amor
y carifio por ese nifo.

15. Tener sexo con un nifo es
una buena forma de educatle
sobre la sexualidad.

16. Muchos nifios se
benefician de tener sexo con
un adulto.

17. Esta bien tener sexo con
un nifio mientras que no se le
fuerce a hacetlo.

18. Actualmente no es tan
malo tener relaciones sexuales
con alguien que es menor
porque los nifios saben mucho
mas sobre sexo que antes.
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EVAS (Watson y Friend, 1969)

Este cuestionario consta de varias afirmaciones. Queremos que decida si con respecto a
usted son verdaderas o falsas. En caso de que la afirmacion sea verdadera o casi verdadera,
haga una cruz sobre la letra V. si la afirmacién es falsa o casi falsa, haga una cruz sobre la
letra F.

Recuerde dar su propia opinién sobre usted mismo. Intente no dejar ninguna afirmacién
sin contestar.

1. Me siento relajado en situaciones sociales no familiares.

2. Intento evitar situaciones que me obligan a ser sociable.

3. Tengo facilidad para relajarme cuando estoy con extrafos.

4. no tengo un interés especial por evitar a la gente.

5. A menudo me encuentro incémodo en situaciones sociales.

6. Generalmente me siento tranquilo y comodo en situaciones sociales.

7. Normalmente estoy a gusto cuando hablo con alguien del sexo opuesto

8. Intento evitar hablar con la gente a no ser que los conozca bien.

9. Si tengo oportunidad de conocer gente nueva, lo hago.
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10. Con frecuencia siento nervios o tensiéon en reuniones sociales en las que
hay hombres y mujeres.

11. normalmente soy nervioso con la gente a menos que los conozca bien.
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12. Por lo general me siento relajado cuando estoy con un grupo de
personas.

13. Con frecuencia quiero evadirme de la gente.
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14. Generalmente me siento incomodo cuando estoy entre un grupo de
gente.

T

15. Al encontrarme con alguien por primera vez normalmente me siento
relajado.

16. Ser presentado a la gente me pone tenso y nervioso.

17. Aunque una habitacién esté llena de extrafos, entro de todas formas.

18. Evitarfa acercarme y reunirme con un gran grupo de gnete.

19. Cuando mis superiores quieren hablar conmigo, hablo de buena gana.

20. Con frecuencia me siento nervioso cuando estoy con un grupo de gente.

21. Suelo apartarme de las personas.
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22. En fiestas o reuniones sociales no tengo inconveniente en hablar con la
gente.

23. Rara vez me siento a gusto entre un gran grupo de personas.

24. A menudo invento excusas para evitar reuniones sociales.

25. A veces tomo la iniciativa de presentar a las personas entre si.

26. Intento evitar los acontecimientos sociales formales.

27. Normalmente acudo a cualquier compromiso social que tenga.
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28. Tengo facilidad para relajarme con otras personas.
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CIS-R (Wilson, 1999) (Adaptacion al castellano de L. Negredo y

O.Herrero)

Nota: En este cuestionario la palabra nifio se utiliza de manera genérica, para referirse tanto

a niNos como a nifias menores de 12 afos.

1. A menudo deseo ser todavia un nifio y no haber crecido.

2. Prefiero socializar con personas de mi edad.

3. Cuando mejor me lo paso es cuando juego con nifios.

4.Mi familia y amigos no entienden cémo puedo ser tan paciente con los
nifios.
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5. Las responsabilidades de los adultos son simplemente demasiado estresantes.

6. Me gusta tratar a los nifios como iguales.

7. A veces me resulta dificil actuar como una persona de mi edad.

8. Mi familia y amigos piensan que soy un inmaduro.

9. Tengo dificultades relacionandome con adultos.

10. He estado enamorado de un nifio.

11. Me gustaria trabajar con nifios como canguro, monitor de campamento o
profesor.
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12. Lla mayoria de los padres son demasiado estrictos con sus hijos.

13. Me siento mas cercano a los nifios que a los adultos.

14. Me lo paso bien ensefiando a nifios cémo hacer cosas nuevas.

15. Me lo paso bien siendo entrenador de deportes de nifios.

16. A menudo deseo ser joven de nuevo.

17. Me gusta organizar actividades para nifios, como por ejemplo juegos, o clegir
juguetes para ellos.
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18. Abusaron de mi cuando era pequefio.

19. Cuando estoy con niflos, me siento como si fuera uno de ellos.

20. A menudo deseo poder empezar mi vida de nuevo.

21. Me gusta echar un vistazo a las tiendas de juguetes.

22. Mi infancia fue un momento dificil para mi.

23. Me encanta jugar a un buen juego.

24. Me gusta escuchar musica para nifios.

25. Ojala tuviera menos responsabilidades.

26. Nada me gusta mas que ver a un nifio pasarselo bien.

27. Soy infeliz con mi vida tal cual es.

28. Los adultos deberfan escuchar mas a los nifos.

29. La mayoria de mis mejores recuerdos son de mi infancia.

30. Me da miedo hacerme mayor.

31. De pequeiio era un nifio solitario.

32. Cuando era pequefio, siempre jugaba con muchos nifios.

33. He tenido pocos amigos en mi etapa de adulto.

34. Es una molestia que haya nifios alrededor cuando los adultos estan intentando
hablar.
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35. No me gusta tener juguetes de nifios a mi alrededor.

36. Me encanta volver a visitar en secreto mis sitios favoritos de cuando era nifio.

37. Mis mejores recuerdos son de mi infancia.

38. Nunca se es demasiado mayor para los parques de atracciones.

39. Nunca se es demasiado mayor para la montafia rusa.

40. Odio jugar a juegos de nifios.
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ICMS (Gannon and O’Connor, 2011) (Adaptacién al castellano de L.
Negredo y O. Herrero)

Situacion 1
Por favor, lea el siguiente texto con atencion e imaginese en la situaciéon que se presenta a
continuacion.

Nota: En este cuestionario la palabra nifio se utiliza de manera genérica, para referirse tanto
a niflos como a nifas

Ultimamente has estado trabajando como canguro. Una tarde dejas al niio que estds cuidando que se quede
levantado hasta tarde y que vea una pelicnla de miedo contigo. e da miedo la pelicnla y se acurruca en ti y
esconde su cara. Finalmente, se duerme en el sofd a tu lado con su cabeza descansando en tn regazo. Te
entran ganas de aprovechar la oportunidad para acariciarle. El nifio no hace ni dice nada, y no parece
importarle, por lo que te tumbas a su lado y simplemente lo haces.

Ahora, por favor, conteste a las siguientes preguntas, rodeando con un circulo la respuesta
que mas se acerque a lo que piensa:

Esta situacion, ¢cuanta excitacion sexual le produciria?

1 \ 2 \ 3 \ 4 \ 5 \ 6 \ 7

Ninguna excitacion sexual Excitacion sexual muy alta

En esta situacion, ¢habria hecho lo mismo?

1 \ 2 \ 3 \ 4 \ 5 \ 6 \ 7

No habria hecho lo mismo en absoluto Habria hecho lo mismo sin lugar a dudas

En esta situacion, cuanto disfrutaria de salirse con la suya?

1t | 2 | 3 1 4 |1 5 | 6 | 7

No lo disfrutaria en absoluto Lo disfrutaria muchisimo

Situacion 2

Por favor, lea el siguiente texto con atencion e imaginese en la situacién que se presenta a
continuacion.

Nota: En este cuestionario la palabra nifio se utiliza de manera genérica, para referirse tanto
a nifilos como a ninas

Uno de los hijos de tu vecino tiene fama de ser promiscuo. Has oido gue ha tenido muchas relaciones
sexcutales con otros ninos de su edad y que tiene mucha experiencia sexual para su edad. Tienes la sensacion
de que le gustas por lo que le invitas a tu casa y le convences para que duerma contigo. Al principio no tiene
ganas pero no pone casi ninguna resistencia cuando simplemente le desvistes y tienes sexo con él.

Ahora, por favor, contesta a las siguientes preguntas, rodeando con un circulo la respuesta
que mas se acerque a lo que piensas:

Esta situacion, ¢cuanta excitacion sexual le produciria?

1 \ 2 \ 3 \ 4 \ 5 \ 6 \ 7

Ninguna excitacion sexual Excitacion sexual muy alta
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En esta situacion, ¢habria hecho lo mismo?

1 \ 2 \ 3 \ 4 \ 5 \ 6 \ 7

No habria hecho lo mismo en absoluto Habria hecho lo mismo sin lugar a dudas

En esta situacion, scuanto disfrutaria de salirse con la suya?

Tt | 2 | 3 1 4 | 5 | ¢ | 7

No lo disfrutaria en absoluto Lo disfrutaria muchisimo

Situacion 3

Por favor, lea el siguiente texto con atencion e imaginese en la situaciéon que se presenta a
continuacion.

Nota: En este cuestionario la palabra nifio se utiliza de manera genérica, para referirse tanto
a niflos como a nifas

Imaginate que eres profesor. Te llevas especialmente bien con un nisio de tu clase. E/ nifio se pone rojo y le
da vergiienza cuando estd cerca de ti, y sabes que le gustas mucho. Le estd costando seguir el ritmo de la
clase por lo que le ofreces una tutoria extra después de la escuela para ayndarle a ponerse al mismo nivel
que el resto de la clase. Después de ayudarle con los deberes del colegio le invitas a tu casa a tomar un Zumo
9 le ofreces llevarle a casa en coche después. En tu casa empiezas a acariciarle y a besarle en el sofa. E/
trata de zafarse, pero le dices que sus notas pueden mejorar si se lleva bien con el profesor. Parece aceptarlo
Y 10 se resiste cuando empiezas a acariciarl.

Esta situacion, ¢cuanta excitacion sexual le produciria?

1 \ 2 \ 3 \ 4 \ 5 \ 6 \ 7

Ninguna excitacion sexual Excitacion sexual muy alta

En esta situacion, ¢habria hecho lo mismo?

1 \ 2 \ 3 \ 4 \ 5 \ 6 \ 7

No habria hecho lo mismo en absoluto Habria hecho lo mismo sin lugar a dudas

En esta situacion, cuanto disfrutaria de salirse con la suya?

T | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7

No lo disfrutaria en absoluto Lo disfrutaria muchisimo

Situacion 4

Por favor, lea el siguiente texto con atencion e imaginese en la situaciéon que se presenta a
continuacion.

Nota: En este cuestionario la palabra nifio se utiliza de manera genérica, para referirse tanto
a nifilos como a nifas

Vives cerca de un colegio y estds sacando a tu perro un dia cnando un niiio se acerca a 11 y te dice que le
encanta tu perro. Tienes la impresion de que le gustas mucho ya que él se acerc a ti primero, por lo que le
invitas a ir a tu casa contigo y a jugar con el perro en el jardin. Al principio duda pero finalmente acepta.
Después de dar de comer al perro y jugar con él durante un tiempo en el jardin te sientas cerca del nirio en el
suelo y le besas. Entonces empiezas a acariciarle y tratas de desvestirle. El nirio se resiste un poco, pero eso
$6lo te excita mas Yy, usando algo de fuerga, continsias acariciandole.
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Esta situacion, ¢cuanta excitacion sexual le produciria?

1 \ 2 \ 3 \ 4 \ 5 \ 6 \ 7

Ninguna excitacion sexual Excitacion sexual muy alta

En esta situacion, ¢habria hecho lo mismo?

1 \ 2 \ 3 \ 4 \ 5 \ 6 \ 7

No habria hecho lo mismo en absoluto Habria hecho lo mismo sin lugar a dudas

En esta situacion, ¢cuanto disfrutaria de salirse con la suya?

Tt | 2 1 3 1 4 | 5 | ¢ | 7

No lo disfrutaria en absoluto Lo disfrutaria muchisimo

Situacion 5

Por favor, lea el siguiente texto con atencion e imaginese en la situacién que se presenta a
continuacion.

Nota: En este cuestionario la palabra nifio se utiliza de manera genérica, para referirse tanto
a niflos como a nifas

Estas en tu habitacion, que tiene vistas a un parque de juegos infantil, observando a un ninio que estd
haciendo el pino y enseniando su ropa interior. El nisio se cae y se hace dario en el tobillo, lo que le impide
andar. V'as hacia donde esta y le invitas a tu casa para ponerle hielo en el tobillo antes de gue se inflame.
Cuando mis tarde te dice que se quiere ir a su casa, ti no quieres que se vaya. Preferirias terminar su
visita de una manera mds intima y tratas de besarle. En ese momento empieza a lorar, diciendo que quiere
volver con sus padres. T4 continilas, acorraldndole en el suelo y acaricidndole.

Esta situacion, ¢cuanta excitacion sexual le produciria?

1 \ 2 \ 3 \ 4 \ 5 \ 6 \ 7

Ninguna excitacion sexual Excitacion sexual muy alta

En esta situacion, ¢habria hecho lo mismo?

1 \ 2 \ 3 \ 4 \ 5 \ 6 \ 7

No habria hecho lo mismo en absoluto Habria hecho lo mismo sin lugar a dudas

En esta situacion, cuanto disfrutaria de salirse con la suya?

T | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7

No lo disfrutaria en absoluto Lo disfrutaria muchisimo
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RSE (Rosenberg, 1965; Atienza, Balaguer y Moreno, 2000)

Por favor, lea las frases que figuran a continuacion y sefiale el nivel de acuerdo o
desacuerdo que tienes con cada una de ellas, marcando con un aspa la alternativa elegida.

Muy en En De Muy de
desacuerdo desacuerdo acuerdo | acuerdo
1. Me siento una persona tan valiosa como otras. 1 2 3 4
2. Generalmente me inclino a pensar que soy un 1 2 3 4
fracaso.
3. Creo que tengo algunas cualidades buenas. 1 2 3 4
4. Soy capaz de hacer las cosas tan bien como los 1 2 3 4
demis.
5. Creo que no tengo mucho de lo que estar 1 2 3 4
orgulloso.
6. Tengo una actitud positiva hacia mi mismo. 1 2 3 4
7. En general me siento satisfecho conmigo 1 2 3 4
mismo.
8. Me gustaria tener mas respeto por mi mismo. 1 2 4
9. Realmente me siento inutil en algunas 1 2 4
ocasiones.
1 2 3 4

10. A veces pienso que no sirvo para nada.
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